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Bo er gaet fra topjob til en hverdag med deden i centrum

Efter mange ar med topjobs i Glostrup Kommune fik sgnnens diagnose Bo Billenstein til at tage
sit liv op til overvejelse.

Bo Billenstein klarer det meste af sit arbejde hjemmefra, men han har ogsa me@delokaler i Niva. Foto:
Allan Ngrregaard
Foto: Allan Norregaard
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Farste gang Bo Billenstein karte med en ded person i bilen, var det hans egen mor, han havde
med.

— Det viste sig, at athentningen af min mor var en ekstra karsel, som bedemanden skulle have
flere penge for, end vi allerede havde betalt. Det irriterede mig, at der ikke var nogen dbenhed
omkring ekstrabetaling, fortzeller Bo

Udover at Bo ikke var tilfreds med den manglende dbenhed, sd enskede han ogsa at veere med
pa hendes sidste rejse. Sammen med sin kone lejede Bo derfor en rusten varevogn og hentede
sin afdade mor pa Gladsaxe Kapel og kerte hende til kirken. Det valg fortrad han ikke.

— Det foltes bade rigtigt og givende, at det var mig selv, som sagrgede for min mor, siger Bo

| det hele taget var han ikke imponeret af den service, han og familien fik, da hans mor var ded.
Det var ikke til at se, hvad de forskellige ting kostede, og de havde det ikke godt med at sidde og
sparge, for man har jo ikke lyst til at virke naerig overfor et hgjtelsket, afdadt familiemedlem.

- Jeg teenkte, at det her, det ville jeg kunne gare bedre, siger Bo.
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Indtil videre har skiftet til bedemandshvervet vaeret en stor succes. Bo er isar stolt af en
Trustpilotvurdering pa 4,9. Foto: Allan Negrregaard



Det betad dog ikke, at han skulle til at veere bedemand, for Bo er uddannet cand.scient.soc i
gkonomi og idraet, og i de seneste 15 ar havde han veeret topchef i forvaltningen i Glostrup
Kommune, hvor han bade var chef for kultur og idraet, og senere ogsa for Borgerservice og en
raekke andre omrader.

Der skete imidlertid nogle forandringer i kommunen, som betgad, at han ikke leengere skulle vaere
der. | samme periode skete der en masse pa privatfronten.

Reddede xgteskabet

Hans eeldste sgn havde det nemlig meget sveert i skolen. Naesten hver dag matte han hentes
klokken to om eftermiddagen, fordi han var braendt helt sammen. Det skulle vise sig, at der var en
arsag til, at sennen ikke kunne holde ud at veere i skole. Efter lidt tid blev han nemlig
diagnosticeret med autisme, og det forklarede, hvorfor han havde sveert ved at klare hverdagen i

skolen.

Siden er sgnnen kommet pa specialskole, men det betyder ikke, at behovet for ekstra omsorg er
forsvundet. Sgnnens diagnose og de udfordringer, som fulgte med, fik Bo til at teenke over,

hvordan hans arbejdsliv skulle se ud.

— Otte ud af ti par, som har et barn med autisme, gar fra hinanden. Hvis jeg bare havde fortsat
mit arbejdsliv, sa var det sandsynligvis ogsa sket for os. Jeg tror, at det har reddet vores
agteskab, at jeg er blevet selvsteendig, forteeller Bo Billenstein.

Og hvordan endte det sa med, at Bo blev bedemand?

Bos feetter havde i en periode vaeret udsendt som soldat i Irak. Da han kom hjem, skulle han finde
pa noget nyt at lave, og han kom frem til, at han gerne ville vaere bedemand. De to startede
derfor et samarbejde. Bo udviklede konceptet og investerede i det, mens feetteren karte Unikke

Begravelser.

| marts 2023 overtog han forretningen fra feetteren, som i mellemtiden havde fundet ud af, at han
gerne ville noget andet.

Vaerdsaetter livet

| dag er det Bo, som driver forretningen. Han har en lille handfuld ansatte, men ingen af dem
arbejder fuldtid.

—Jeg har veeret vant til at vaere chef for over 100 personer og siddet og arbejdet med budgetter
pa flere 100 millioner kroner. Det her er noget lidt andet.



Det er ikke kun antallet af ansatte og starrelsen pa budgetterne, der har sendret sig. Det har
arbejdsopgaverne ogsa. Som bedemand kommer man for eksempel i neerkontakt med den
afdade.

— En af mine opgaver er at klaede den afdede pa. De farste par gange vil jeg gerne indregmme, at
pulsen var lidt hgj. Det er forkert at sige, at det er hverdag nu, men med tiden bliver det naturligt,
at man hjeelper den afdgde i tgjet. At ggre det pa en ordentlig og respektfuld made er bare en
del af den service, man udgver som bedemand, fortzeller Bo.

Den starste del af arbejdet er at veere i kontakt med folk, som lige har mistet en, de har keaer. Det
er Bos opgave at radgive og skabe tryghed hos de péargrende.

— Det kreever en del empati og menneskelig forstaelse. Folk i sorg reagerer meget forskelligt.
Nogen graeder, andre gar ind i sig selv, og sa findes der dem, som tackler det med galgenhumor.
Der geelder det om at tilpasse sig, afhaengig af, hvem man har med at ggre.

Umiddelbart kan det virke en smule deprimerende at skulle arbejde med og forholde sig til
daden hver dag, men det er ikke tilfeeldet.

— Det er aldrig rart, hvis det er unge mennesker, som er gaet bort. Heldigvis har de fleste levet et
langt og godet liv. Jeg husker tydeligt en aeldre dames farvel til sin mand. Hun sagde “Farvel og tak
for et godt liv". Den lille seetning rummede bade en enorm sorg, men ogsa en taknemlighed over
den tid, de havde haft sammen, siger Bo og tilfgjer

— Det lyder maske som en kliche, men nar man hver dag bliver mindet om livets skragbelighed, sa

kommer man i hgj grad til at vaerdseette sit eget liv.
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